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Associazione Narconon Sud Europoa
Via Leoncavallo, 8

20131 Milano
Oggetto: progetto di prevenzione alle Tossicodipendenze

La presente per ringraziare l'associazione della opportunita offerta al
nostro Istituto
La conferenza tenuta dal sig. Paole Stucchi ha fornito ai nostri alunni
informazioni precise sulle sostanze stupefacenti e sul loro abuso oltre a
rispondere in modo esauriente alle domande e alle curiositd dei ragazzi.
Allego, a dimostrazione del incisivita dell'intervento, un articolo, redatto da due
alunne della classe II, che verrd pubblicato sul giornalino della scuola.

Distinti saluti

La Dirigente Scolastica

Dott.ssa Daniela Bagarotti

No alla drogal

Il ventidue novembre duemiladodici le classi seconda e terza, hanno avuta un incontro
con un rappresentante deli'associazione Narconen Sud Europa, che si occupa di aiutare
i tossicodipendenti e di parlare nelle scucle dei vortici oscuri del mondo della droga.
L'oratore, che si chiama Paolo, e’ stato un tossicodipendente dai 14 ai 19 anni. Tutto

ha inizio con una canna...degli amici forse sbagliati o magari incontrati e conosciuti
troppo presto...

Quando si entra & difficile uscirne, soprattutto nel momento in cui dopo aver provato

la prima volta, si ha un'esperienza positiva. Paole ha vissuto in questo mondo di
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disperazione rubando in casa, in giro, spacciando droghe per comprarsene per se, ma
soprattutto giustificano se stesso, per cercare di annullare lo sbaglio; la base, l'inizio
di tutto, ['errore..
Le droghe sono una sorta di illusione, non aiutanc a superare i problemi, anzi li rendono
enormi e li fanno depositare nel cuore come macigni, si perde tutto quello che si hae
ci si rifugia nella droga, una macchina infernale, una macchina di morte.
Tutte le droghe sono veleni:

* Una piccola quantitd, agisce da stimolante.

* Una quantita maggiore agisce da sedativo.
* Una grande quantita pué uccidere.

Inoltre le droghe rallentanc ogni ricordo, rendono la persona lenta e stupida, bruciano
le vitamine e fanno diventare meno consapevole di cié che accade attorno.

La marijuana intorpidisce i nervi e brucia sempre le vitamine e i sali minerali e di essa,
come accade per tutte le droghe, per ottenere effetto iniziale, se ne sente sempre di
piu bisogno.

L'ecstasy crea danni irreversibili al cervello, & un atlucinogeno cioé mescola le immagini
mentali in modo caotico con gravi rischi per la vita deil'individuo.

Quasi tutte le droghe , dopo essere state assunte, si depositano nei grassi e, quando
questi vengono utilizzati dall'organismo come risorsa energetica, ritornano nel sangue
scatenando il desiderio di riprovaria.

Ragazzi attenzionel Non rischiate di rovinarvi....dite no a chi vi offre drogal
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